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Témakorok

1. Intézeti referdld (a témavedetaltal kivalasztott téma vagy kozlemény
feldolgozasa és bemutatasa az Intézeti dolgozohaza.

2. Kisérletes  munkaban  tori@n részvétel az Intézet kilonkibz
munkacsoportjaiban (&etes egyeztetés elengedhetetlen).

3. Az EKG paraméterek valtozasa kulonb&zivirekvenciaknal.

4. Dohanyz6 és nemdohanyz6 személyek kardiorespkagrparamétereinek
valtozasa terhelés hatasara.

5. Tréningezett és nem sportolo szemelyek kardiovddmkuparamétereinek
0sszehasonlitasa.

6. Infarktuson atesett betegek EKG gorbéjének valaasd fliggvényében.

7. Koros (szimulalt) EKG-gorbék jellendmek leirdsa, felismerési algoritmus
készitése.

8. Héterhelés hatasa az emberi szervezetre.
9. Orthostaticus hypotensio vizsgalata Shellong ps#gatségéevel.

10. Termikus ingerrel, valamint forgatassal kivaltotystagmusok idbeli
kovetese.

11. A szines latéterek egymashoz val6 viszonyanak alasg periméterrel.

tortérd megvilagitaskor.
13. A soOtétadaptacio valtozasanak vizsgalata kilosilkoru személyeken.
14. A szem akkomodaciojanak és kdzelpontjanak vizsgalat
15. A kérnyezeti zajok és intenziv hangok hatasa abkillsztbre.

16. A vese higitasi prébaja.



17. A cselekvési il mérése.

18. Individudlis ionaramok szerepének vizsgalatatss#iv akcidés potencialjanak
kialakitasdban a "Heart" szimulacios szoftver ségji¢vel.

19. A vér pH pufferrendszerének vizsgalata.
20. Vorosvertestek atméeloszlasanak vizsgalata.
21. Szivmikodést befolyasolo farmakonok hatasanak vizsgakieany EKG-n.

22. Az extracellularis ionosszetétel valtozasainak dwmtaa szivizom
kontraktilitasara.

23. Az extracellularis iondsszetétel valtozasainak $ata harantcsikolt izmok
kontraktilitasara.

24. Vazizmok mechanikai tulajdonsagainak vizsgalata.

25. Koffein dozis-hatas gorbéjének felvétele alacsosyniagas koncentracio
tartomanyban béka m. sartorius €s m. rectus abd®mmain.

26. K, C&" és a N&Cd -transzporter jeletiségének, valamint a
transzmembran szignalizacio vizsgalata patkanysatesetében.



AZ EKG PARAMETEREK VALTOZASA KULONBOZ O
SZIVFREKVENCIAKNAL

Elméleti ismeretek:

Az EKG regisztrdtum paramétereit szivfrekvencia giégjlk alapjan két
csoportba oszthatjuk. Bizonyos értékeésekorrelaciét mutatnak a szivirekvenciaval
(pl. ST intervallum, TP id), mig mas paraméterek széles szivirekvencia
tartomanyban allanddnak tekintblket

Fonyd: Az orvosi élettan tankdnyve
Korélettan gyakorlati jegyzet. Szeged (91-113. 0.)
Elettani gyakorlatok

Elvégzend kisérletek:

A terhelés hatasara kialakulé, vagy szimulatorraénegalt kilonbod
szivfrekvencidk hogyan befolyasoljak az elektrok@gchmm paramétereinek
amplitadaoit és idviszonyait.

A kivitelezéshez sziikségesallgatotarsak, EKG készulék, szimulator.

DOHANYZO ES NEMDOHANYZO SZEMELYEK
KARDIORESPIRATORIKUS PARAMETEREINEK VALTOZASA
TERHELES HATASARA

Elméleti hattér:

A dohanyosok kardiorespiratorikus paramétereinekrhetéshez valo
alkalmazkodasa eltér a nem dohanyzo6 személjlekeielolt ismerje meg a keringés
alkalmazkodasanak orvosi élettanban ismertetetsa@ydit.

Elvégzend kisérletek:

Az EKG és spirometrias paraméterek valtozasanaggaiata terhelési lépts
soran legalabb 5-5 dohanyzé és nemdohanyzé szeméRarditson gondot a
restiticid soran észlelltet eltérésekre. A gyakorlati munkaflizet 4. szamu
feladatlapjaban targyalt vizsgalat elvégzése. Asgdtati alanyok kivalasztasakor
torekedni kell kronikus, és dohanyosok szembeallitasara az egészségesekkel
szemben.

A kivitelezéshez sziilkségeseEKG, spirométer, ergométer



TRENINGEZETT ES NEM SPORTOLO SZEMELYEK
KARDIORESPIRATORIKUS PARAMETEREINEK VALTOZASA
TERHELESI LEPCSORE

Elméleti hatter:

A rendszeres fizikai munkat véfjz szemeélyek kardiorespiratorikus
paramétereinek terheléshez valdo alkalmazkodasar edté nem tréningezett
személyekéil. A jeldlt ismerje a keringés alkalmazkodasanakosr élettanban
iIsmertetett modszereit.

Elvégzend kisérletek:
Az EKG és spirometrias parameéterek valtozasanaggalata terhelési lépts
soran legalabb 5-5 tréningezett és nem sportolimélyen. Forditson gondot a
restiticié soran észlellieteltérésekre. A gyakorlati munkaflizet 4. szamu
feladatlapjdban targyalt vizsgéalat elveégzése.

A kivitelezéshez szilksegesEKG, spirométer és ergométer

KOROS (SZIMULALT) EKG-GORBEK JELLEMZ OINEK LEIRASA,
FELISMERESI ALGORITMUS KESZITESE

Elméleti hatter:

A sziv egyes patoldgias allapotai karakterisztiglv@ltozasokat okoznak az EKG-n.
Az orvosi diagnosztika lényege, hogy a tlunetékkdvetkeztessink a tlineteket
kivalté folyamatra. A feladat végrehajtasahoz mstgos ismeretek sziikségesek az

.....

(ingeriletképé és vezdi rendszer).

Elvégzend kisérletek:

A hallgat6 15 koros (szimulélt) EKG-t kap. A kaptetvételeket kell elemezni,
kiértekelni a gyakorlaton tanultaknak megfés, részletes EKG-leirassal. Az
elemzés eredmeényekéent minden rekordhoz egy fal#tted patoldgias allapotot,
illetve annak leirdsat kell rendelni. Megkeresi atopogias elemeket és
megfogalmazza azt a feltételezhgtatologias allapotot, amely az ilyen elvaltozas
kivaltasara alkalmas (nem szakszesrvosi diagnosis felallithsa, hanem a sziv
ingeruletképé és vezet mikodésében beallt kéros allapot leirasa sziksédesén
patoldgias viszonyok logikus csoportositasa szidseges ezek alapjan egy
diagnosztikai algoritmus konstrualasa, amelyet llg&@ felhasznaldknak ajanlihat a
kéros EKG kiertéekelésének megkonnyitése céljabantds, hogy az elemzési
algoritmus az elektrofiziologiai jelenségeken algpués a patoldgias jelenségeket
kutassa, ne formai kiértékelése legyen a gorbekorda 6nallé gondolkodas, az
egyeéni latasmaod kiemelt értéknek szamit ebberaadthan!

Szikseges eszkdz6KEKG regisztratumok



HOTERHELES HATASA AZ EMBERI SZERVEZETRE

Elméleti ismeretek: Ganong: Az orvosi élettan alapjai (1990), 254-259
Fonyd: Az orvosi élettan tankonyve.

Elvégzend kisérletek:

Hoéterhelés  alatti  vérnyomas, pulzus, legzésszam, jtekezés
(testsulycsokkenés) monitorozasa. A fenti pararakteizsgalata a terhelést ket
pihenés alatt. Becsllje meg a leaddthbnnyiséget!

1. Mérje meg hallgatétarsa kiindulasi testsulyatugalmi szivfrekvenciajat, és
vérnyomasat!

2. Végezzen terhelést tobb fokozatban ®Dos szarazggben. Vizsgalja a fenti
paraméterek valtozasat 3 perces idok6zonkent!

3. A terhelés befejezésével monitorozza a fentaupéterek restiticidjat és a
bekdvetkezett vizveszteséget!

4. A leadott BWmennyiség becslése a testsulycsokkenés alapjanfol§ddék
elparologtatasa 2428 kJ energiat igényel).

Szikseges eszkozokeérnyomasmér, szauna, stopperora, mérleg.

ORTHOSTATICUS HYPOTENSIO VIZSGALATA SHELLONG PROBA
SEGITSEGEVEL

Elméleti ismeretek:

Az élb szervezet kits ingerekre bekdvetkézvalaszreakcioinak szabalyozasa
gravitacios hatasok befolyasoljak a szervezetbedreloszlast, amely vasoregulaciés
mechanismusokat aktival. A vasoregulacios folyaket egyszden vizsgalhatjuk
egy vérnyomasmaeérsegitségével. Ez a belgydgyaszati diagnosztik&lasanalatos,
egyszeiien kivitelezhet Shellong proba (a vérnyomas mérése dekils illetve allo
testhelyzetekben).

1. Ganong: Az orvosi élettan alapjai (1990), 608-G%5 647-663. O.
2. Petranyi: Belgyogyaszati diagnosztika 183-184. o
3. Fonyo: Az orvosi élettan tankdnyve.

Elvégzend kisérletek:

Hogyan valtozik a vénas regulacio a nap kuloébb@zaiban? Hogyan valtozik
a vénas regulacio fokozott alkoholfogyasztast kiemt nagyobb mennyisgégyizelet
dritése utan, valamint kialvatlansagot kdest?

A kivitelezéshez sziikségesallgatotarsak, vérnyomasnger



TERMIKUS INGERREL, VALAMINT FORGATASSAL KIVALTOTT
NYSTAGMUSOK ID OBELI KOVETESE

Elméleti ismeretek:

Kilénbdd termikus ingerek valamint forgatas hatasara saaméegés
(nystagmus) alakul ki. A vizsgalonak ismernie kallnystagmus tipusait és a
kivalthatdsagukra alkalmazott modszereket.

1. Ganong: Az orvosi élettan alapjai (1990), 188-k% 219-226. o.
2. Molnar: Ideggyogyaszat (1988) 58-67. és 135-H43.
3. Fonyo: Az orvosi élettan tankdnyve.

Elvégzend kisérletek:

Kilonb6d iranya és forgatasi frekvenciaju (lebleig allandé sebessigg
forgatas utan jelentkéz postrotatoricus nystagmusok frekvenciajanalobéli
kovetése legalabb harom egészséges hallgatd es&idinbdd homeérsékled (pl.
25, 31, 37, 43 és 49) folyadékkal kivaltott termikus nystagmusok irangk és
idéfliggésének vizsgalata.

A kivitelezéshez sziikségesallgatotarsak, forgoszek és stopperora

A SZINES LATOTEREK EGYMASHOZ VALO VISZONYANAK
VIZSGALATA PERIMETERREL

EIméleti ismeretek:

A klinikumban rutinszdren alkalmazott periméteres latotérvizsgalat a kalci
fehér fénnyel tortéh ingerelheiségén alapszik. Ha az ingerfenyt kicsereéljuk
pirosra, zoOldre, kékre akkor leldséglnk adodik a kulonbézipusu csapok retinan
bellli elhelyezkedésének feltérképezéseére.

Ganong: Az orvosi élettan alapjai, 1990, 149-171.
Alberth: Szemeészet 52.oldal

Elvégzend kisérletek:

Fehér fénnyel torténlatotervizsgalat. Periméteres latotér vizsgaladtadzines
(piros, kék, zold) latoterek felvétele, és a kapoittbek egybevetése. Kilon vizsgaljuk
a mozgo pont észlelését és a tulajdonképpeni $smirést. Hogyan befolyasolja a
szines latétereket a hattérmegvilagitas szinéngkateztatasa.

Sziukseéges eszkozokallgatotarsak, perimeéter.



A SZEM SOTETADAPTACIOJANAK VIZSGALATA KULONBOZ O
HULLAMHOSSZUSAGU FENNYEL TORTEN O MEGVILAGITASKOR

Elméleti ismeretek:

A szem sotétadaptacios gorbéjének (hogyan fuggédbsim eltdltott idtél a mas
erzékelhet fény etssége) felvétele fehér, vords és kék fény meketivtétadaptacio
és a kisérlet megkezdésételmegvilagitas hullamhosszanak kapcsolata.

Ganong: Az orvosi élettan alapjal, 8. fejezet

Elvégzend kisérletek:

1. Normalis megvilagitas utan vegyik fel a szem sdsgitaciojanak goérbeéjét
fehér fénnyel (kilonbdz alaka kivetitett sikidomok felismerését hasznaljuk
tesztként).

2. Ismételjik meg a merest voros és kek saillomok esetén is.

3. Hasznaljunk vords és kek fénynegvilagitast a kisérlet megkezdésutel

4. llessziink teoretikus fliggvényeket a meért gorbékdez2rtelmezzik a kapott
parameétereket.

Szikseéges eszkozokifehéer erny, valtoztzthatdo féenyergj vetis. Sotétszoba
elengedhetetlen!

A SZEM AKKOMODACIOJANAK ES KOZELPONTJANAK VIZSGALAT A

Elméleti ismeretek:
Fonyd: Az orvosi élettan tankdnyve.

Elvégzend kisérletek:

1. A szem accomodatio-janak kimutatasa, Scheirer-kiésérlet: centiméter-
beosztassal ellatott nidécre két, egymastol 60 cm tavolsagrasléit szurunk. A léc
egyik végén, a lécre midegesen két kerek nyilassal ellatott kartonlap nmzitve. A
két nyilas egymastol nem lehet tavolabb, mint aroekka pupilla atméje. Ha
szemiinkkel a keét kis nyilason keresztil a kozelgbibifixaljuk, a tavolabbi iit
kettosen latjuk. Ha viszont a tavolablit fixaljuk, akkor a kdzelebbit latjuk keésen.
Vizsgaljuk meg néhany szemiiveges és nem szemiuvedjgatotarsunk szemének
accomodatio-jat és irjuk le a talalt eredmeényt.

2. A szem kozelpontjanak meghatarozasa: a kdzelpeghatarozasa a Scheiner-
fele kisérletben hasznalt Donders-féle optometésrédrténhet. Ugyanazt az eszkozt
hasznaljuk, mint a Scheiner-féle kisérletnél, azzklilonbséggel, hogy a lécre csak
egy fit teszlink. A vizsgalando egyén a fiécet vizszintesen a szeme latovonalaba
tartja, s a két nyilason keresztll fixaljaia, tamelyet a l1éc vége tdla szem felé



kozelitink mindaddig, amig a vizsgalando egyén meximalis accomodatidéval sem
latja a fit élesen. A 20 éves, normali szem kdzelpontja Kbcrh-re van a cornea-
csucs gltt. Hatarozzjuk meg néhany szemuiveges és nem seg@sihallgatotarsunk
szemének kdzelpontjat és irjuk le a talalt eredrhény

Szikseéges eszkozokentiméter-beosztassal ellatott Biéc, 2 db gombo#st
kartonlap.

A KORNYEZETI ZAJOK ES INTENZIV HANGOK HATASA A
HALLASKUSZOBRE

EIméleti ismeretek:
A koérnyezeti zajok és intenziv hangok hogyan heftebljak a ful érzékél
mikodeését.
Ganong: Az orvosi élettan alapjal, 9. fejezet
Elvégzend feladatok:
1. Vegyuk fel a hallaskiiszobot a vizsgalhato frekve-savban, majd véaltoztatva a
kornyezeti zajszintet —mindkét fulon- ismételjukgreemerest.
2. Vizsgaljuk, hogy az egyik fulet&raj hogyan befolyasolja az azonos és
ellenoldali ful hallaskiiszon-frekvencia figgesét.
3. Vizsgéljuk, hogy az akut hangterhelés utan hogyaltozik az azonos és
ellenoldali ful hallaskiiszdbe @des frekvenci figges).
4. Vizsgaljuk a zajterhelések additive voltat.
Szikséges eszkozokallaskiiszob vizsgald készulék, zajforras. Zajmesmba
elengedhetetlen!

A VESE HIGITASI PROBAJA

Elméleti ismeretek:
Fonyd: Az orvosi élettan tankdnyve.

Elvégzend Kisérlet:

A vizsgalatot éhgyomorra kell végezni. Testsulyrageg holyagkilritése utan 1
liter vizet itatunk a vizsgalandd személlyel, madtestsulyt Ujra meghatarozzuk.
Félorankent, 0sszesen 8 alkalommal vizeletet vdszimelynek mennyiségét
mémhengerrel és fajsulyat urométerrel megmérjik. Merésfontos, hogy a
merhengerbe 6ntott vizelet ne legyen habos és a yaj@mib ne érintkezzen a
méhenger falaval. Az értékeket tablazatba foglaljuk.

Egészséges szervezetbdl a bevitt folyadék 2-3latakairil és a vizelet fajsulya



1,001-1,003 kordli ertékre sillyed. 4 ora elteltéveestsulyt ismét megmeérjuk, és ha
Kidritett vizeletmennyiség kisebb, mint a testsatikkenés, akkor a differenciat
feltehetden extrarenalis vizleadas okozta. Ha sguaitatot folyadékhiany (exsiccosis)
allapotdban végezzik, a bevitt folyadék egy réazérervezet visszatartja, s ennek
kovetkeztében a kilritett mennyiség kevesebb ésdwaraltabb.

A mérést ismételjik meg 2-3 személyen. Kisfokl easis-t példaul izzadassal
jaré munkavégzéssel lehebielézni.
Szikséges eszkozokalysulymés (urométer), méhenger, dzépohar.

A CSELEKVESI ID O MERESE

Elméleti ismeretek:
W.F. Ganong: Az orvosi élettan alapjai.

Elvégzend kisérletek:

A reakci6idd meghatarozasakor az adott specifikus inger magske és az arra
valaszként bekovetkézakaratlagos specifikus mozgasminta megindulasatkéitelt
idét merjuk. A kisérletet azonban tovabb komplikalhlatpzzal, hogy a reakcidid
megmeérésén tulméan, megmerjik meég az instrukciégmm megadott mozgasminta
végrehajtasanak dtartamat is. Az igy meért & cselekvési ifinek hivjuk.
Gyakorlassal ez is csokkentbet

A reakcioidd meghatarozasara hasznalt szamitégép programésgnied végezzik
a merést. Hre definialjunk egy cselekvés sorozatot (pl. hajksiissze egy papirlapot
és rajzoljunk ra egy téglalapot), melyet a billézigt egy gombjanak megnyomasa
zar. A mérést ismételjuk még legalabb 6tszor égeezjik fel egy tablazatba a kapott
értékeket. A mozgassor valtoztatdsaval (mas testkeés is igénybevévegyre tobb
lépéses és egyre bonyolultabb feladat) vizsgallatéselekvési i@ fliggése a
mozgasban résztvévestrészek dsszehangoltsagatol.

Szikséges eszkdzoblszamitogep

INDIVIDUALIS IOI\[ARAMOK SZEREPENEK VIZS(}-ALA’TA AZ
EML OSSZziV AKCIOS POTENCIALJANAK KIALAKITASABAN A
“HEART” SZIMULACIOS PROGRAM SEGITSEGEVEL

Elméleti ismeretek:

A szimulacios sprogram leléete teszi a kulonbdikardialis sejtek (sinus csomao,
Purkinje rostok, pitvari és kamrai munkaizomsejtekgktromos és mechanikai
aktivitdsanak grafikus abrazolasat a kisérletiéfelek szeéleskdr valtoztatasanak



lehetisége mellett. A program megengedi az individu&@iscsatornak és transzport-
mechanizmusok paramétereinek egyenkénti valamimbkaalt megvaltoztatasat, az
egyes ioncsatornak konduktanciajanak, feszuiltsggesenek és d@dllanddinak
valtoztatasat valtage-clamp vagy current-clamp lkadéityek kozott. A tetstegesen
kivalasztott paramétereket (pl. az egyes ionaramdigcellularis calcium tranziensek
vagy a kontrakcios gorbe) a gép ad itliggvényében numerikusan Kkiirja, azt
grafikusan megjeleniti és kivansag szerint kinydjateSzikséges elméleti ismeret
szintjén a membrantranszport, nyugalmi potencidkesds potencial kialakulasanak
mechanizmusa, a feszultségfiagmcsatornak altalanos sajatsagai, a voltage-clamp
elve, a sziv akciés potencidljat kialakitd ionarameajatsagai, pacemaker
mechanizmusok, a szivizom kontraktili sajatsagai.

Ganong: Az orvosi élettan alapjai. 1990. 1-4. éd&@zetek erre vonatkozo részei
A. Varro, J.Gy. Papp: The impact of single cell tage clamp on the
understanding of the cardiac ventricular action eptal. Cardioscience
1992;3:131-144.

Elvégzend kisérlet

Az egyes ioncsatornak és transzportfolyamatok edeignek kvantitativ
vizsgalata a komplex elektromos valasz, a kalcitanziensek valamint a kontrakcio
sajatsagaira. Az dislépésben a vizsgalni kivant csatorna w@agpessegeét nullar
acsokkentve mutatjuk ki az adott ionaram részvetelé az akcios potencial
alakjanak, amplitidojanak vagydirtamanak kialakitasaban, majd a valtozasokat
gradaljuk. llyen modon leh&té valik az ismert hatasi molekulak illetve
neurotranszmitterek elektrofiziolégiai és ionotromatasainak szimulacioja.
Hasonloképpen modellezhetjik a pacemaker mechasakatiis.

Szikseges eszkozékzamitogep, VGA monitor és nyomtato

A VER pH PUFFER RENDSZEREINEK VIZSGALATA

Elméleti ismeretek:
Fonyd6: Az orvosi élettan tankdnyve.

Elvégzend kiseérlet:
1.Titrélja meg egy gyenge sav (ecetsav) 0,01 Midatat. Abrazolja a pH-t a
bemért efs bazis koncentraciojanak figgvényeben.
2. Titrdlja meg a mindkét dsszetee nézve 20 mM-os PO, /HPOZ puffer
oldatot ebs savval illetve béazissal Abrazolja a pH-t a bengfis sav/bazis
koncentraciojanak fliggvényében.



3. Titraljon meg adott mennyisiégeljes, alvadasgatolt artérias vérbeisavval
illetve bazissal. Abrazolja a vér pH-jat a bemééisesav/bazis koncentraciojanak
fuggvényében. Hatarozza meg a teljes vér puffeditgsat.
4. Az alakos elemek eltavolitasa utan titralja raeggrplazmat és savval illetve
bazissal. Abrazolja a plazma pH-jat a beméés esav/bazis koncentracidjanak
fuggvényében. Hatarozza meg a plazma pufferkasatita
Az alakos elemek eltavolitasa centrifugalassakétikt A pH mérés erre a célra
alkalmas pH elektréddal, kevertetes mellett, szébainrsékleten, atmoszférikus
nyomasviszonyok és normal levegazosszetéetel mellett torténik.
Szikséges eszkdzok és oldatokaz oldatok elkészitéséhez szikséges anyagok,
torzsoldatok rendelkezésre allnak. Heparinnal alsgdtolt, kutya artérias veér;
valamint pH-méé és keves, centrifuga ugyancsak rendelkezésre allnak. A snéré
adatok feldolgozasa szamitdgép segitsegével tkrteni

VOROSVERTESTEK ATMER OELOSZLASANAK VIZSGALATA

Elméleti ismeretek:
Ganong: Az orvosi élettan alapjai, 1990, 531-533.

Elvégzend kisérletek:
1. Human vérkenetet hasznalva mérje meg a vvt-kadggobb és legkisebb
atménjét okularmikrométer segitsegével. Vizsgaljon mggn médon 500 vvi-t!
2. Béka vérkenetet hasznalva vizsgaljon meg&beimodon 500 vvi-t!
3. Készitsen hisztogrammot a maximalis atlagoltééradatokbol mindkét minta
esetében!
4. A hisztogrammokat illessze meg a Gauss-elosslagségfiiggvényével.
Hatarozza meg a legval6szinibb atthés a szorast!
A mikroszkop objektivének nagyitasat a targy- éslaknikrométer segitségével
hatarozzuk meg. A kész hisztogrammot a Gauss-é@lesizfjgvenyével ilessze, dib
megkaphato az atlag és a szoras.
Szikseges eszkozok és oldatadduman és béka véfbkészilt vérkenet. Mikroszkop
olajimmerziés objektivvel, okularmikrométer, targknométer, immerzids ola,j.



SZiVM UKODEST BEFOLYASOLO FARMAKONOK HATASANAK
VIZSGALATA PATKANY EKG-N

Elméleti ismeretek:
Fonyd: Az orvosi élettan tankdnyve.

Elvégzend kisérlet

A kisérlet kezdete étt a patkanyt 50 mg/testsulykilogramm Nembutalltdssa
el. A kisérlet soran az egyes anyagok bevitt mes@ig@at addig novelje (pl. tovabbi
azonos térfogat beadasaval), amig az EKG pararkéteraar szemb#@no valtozast
tapasztal. Ne hagyja figyelmen kivil a felszivodasisziksége latenciadd A
Kisérleti lepéseket az alabbi sorrendben céidagitelezni.

1. Az allat elalvaséat kovéen vegyen fel kontrol EKG gorbeét.
2. Vizsgalja meg az intraperitonialisan adott dkelin hatasat az EKG gorbe
jellemz paramétereire. Vegye figyelembe az acetilkolinrgynetabolizalédasat a
szervezetben (tranziens hatas, 10-15 perc).
3. Az acetilkolin hatas teljes megszinését késmet vizsgalja meg
intraperitonialisan adott atropin hatasat az EK@ggellems paramétereire.
4. Vizsgalja meg intraperitonialisan adott isopnai®| hatasat az EKG gorbe
jellemz paramétereire. A hatas kibeiése utdn adjon az allatnak
intraperitonialisan Pindolol-t és folytassa az Eg@be felvételét.
5. Vizsgalja meg egyszeri, nagy dézisban adottgikivzid hatasat az EKG
gOrbére.
A kisérletek kivitelezéseéhez szikségesatkany, EKG készulék. Nembutal, atropin,
isoprotenerol, acetilkolin, ouabain, Pindolol olmat Az adatok tablazatba
foglalasdhoz szamitogép hasznalata javasolt.

AZ EXTRACELLULARIS IONOSSZETETEL VALTOZASAINAK HATA SA
A SZIVIZOM KONTRAKTILITASARA

Elméleti ismeretek:

A feladat célja, hogy a hallgato oOnalldban térképeziel a szervezet
folyadéktereiben talalhatd legfontosabb kationoktraeellularis koncentracio-
valtozasainak hatasat szivizom preparatumon.

Irodalmi forras:

Az éppen aktualis, hivatalos élettani tankonyv wzeet folyadéktereivel és
harantcsikolt izomiikodéssel foglalkozo fejezetel.

A kisérleti preparatum: kecskebékabdl izolalt tukelszivpreparatum (Straub-sziv).
A gyakorlat altalanos manualitast igényel.



Elvégzend kisérletek:
1. Mddositott OsszetételTyrode oldatok tervezése, elkészitése, azok hslisa
tanulmanyozasa.
2. Kontrollként és az ionhatasok tanulmanyozasakontan mechanikai aktivitas
vizsgalata. A karakterisztikus kontraktilitasi paeterek rogzitése: szivfrekvencia,
kontrakciok amplitidéja. A moédositott Tyrode olddtan végrehajtott méréseket
mindig keretezze normal Tyrodé-ban tortént méreés.
Szikséges eszkozok és oldatokmechanikai transzdacer, rekorder, Ministim
ingerlbkészulek, pH mé&;, ozmomeéter, pipettak, lombikolkgzépohar, méshengerek,
preparald eszkdzok, Tyrode oldatok késziteséhdsegas anyagok.

AZ EXTRACELLULARIS IONOSSZETETEL VALTOZASAINAK HATA SA
A HARANTCSIKOLT IZMOK KONTRAKTILITASARA

Elméleti ismeretek:

A feladat célja, hogy a hallgato oOnéalldban térképeziel a szervezet
folyadéktereiben talalhatdo legfontosabb kationoktraeellularis koncentracio-
valtozasainak hatasat vazizom preparatumon.

Irodalmi forras: Az éppen aktualis, hivatalos élettani tankdnyv \szeet
folyadéktereivel és harantcsikolt izorikddéessel foglalkozo fejezetei.

A kisérleti preparatum: kecskebékabadl izolalt teljes Sartorius izom préapan. A
gyakorlat altalanos manualitast igényel.

Elvégzend kisérletek:
1. Modositott 6sszetételRinger oldatok tervezése, elkészitése, azok haaksa
tanulmanyozasa.
2. Kontrollként és az ionhatasok tanulmanyozasakges rangasok és tetanuszos
0sszehuzodasok regisztralasa. A karakterisztikgeri@si paraméterek rdgzitése:
ingerkiszob, fazios frekvencia, ingédesziltségjel adatai. A modositott Ringer
oldatokban végrehajtott méréseket mindig keretezaemal Ringerben tortént
méres.
Szikseéges eszkdzok és oldatoRartorius edény, mechanikai transzducer, rekorder,
Ministim ingerbkészulék, pH mér, ozmométer, pipettak, lombikokgZ6pohar,
mehengerek, preparald eszkdzok, Ringer oldatok késiiez sziikséges anyagok.



VAZIZMOK MECHANIKAI TULAJDONSAGAINAK VIZSGALATA

EIméleti ismeretek:
1. W.F. Ganong: Az orvosi élettan alapjai (1990868 0.
2. Balint: Orvosi élettan 1., (1986) 74-89. o.

Elvégzend kisérletek:
1. Béka vazizom (m. sartorius) és patkany (tengedn) vazizom (m. extensor
digitorum longus) preparalasa és transzducerhezzitse. Hossz-feszilés
diagramm felvétele. A passziv és az aktiv hanyaz édasztikus €s a plasztikus
jarulék szeparalasa.
2. A hsmérséklet hatasa a fenti paramétereki@,és 37C kozott 5-6 1épésben

Kivitelezés: A transzducer-rendszer kalibralasa, hossz-feszjidse felvétele, a
linearis szakasz (elasztikus hanyad) levalaszfaptasztikus szakasz kitépének
meghatarozasa. Az aktiv hanyad meghatarozasa ikigisrléssel. A fenti
paraméterek meghatarozasa kulordbidmeérsekleten.

Eszkdzok és anyagoktipusonként egy-két kisérleti allat, transzduceres
mérrendszer, regisztralo, sulysorozat, termosztalvkael.

KOFFEIN DOZIS - HATAS GORBEJENEK FELVETELE ALACSONY ES
MAGAS KONCENTRACIO TARTOMANYBAN BEKA M. SARTORIUS E S
M. RECTUS ABDOMINIS IZMAIN

EIméleti hattér: A tonusos és tetanikus izmok tulajdonsagainak dbsssonlitasa.
Kontrakcio, kontraktura fogalmainak iIsmerete. A ffeém
hatasmechanizmusanak megismerése, az alacsonygés Rancentracioju adagolas
kilonbségei. A kontrakcioos kiiszob feszlltségtadam gorbéjének ismerete.
Irodalom: az élettani tankényvek idevonatkozo fejek
A preparatumok elkészitése: Lasd “Elettani gyakoR” cimi jegyzet
Eszkdzok: szerviturd-edény, MINISTIM ingebkesziilék, aisit, regisztralo
Oldatok: Ringer-oldat, koffeinoldat: 0.1; 0.5; 1; 1.5; 2;18) és 20 mM

Elvegzend kiséletek:
1. A mechanikai valasz nagysaganak, valamint aerkiggzob é€s a maximalis
inger amplitidojanak meghatarozasa.
2. Sorozatingerléssel (0.1 Hz) 10 kontrakci6 felieRinger-oldatban.
3. 10 kontrakcio ismételt felvétele a legalacsotyalkoncentracioju
koffeinoldatban.
4. Mosas Ringer-oldattal a kiindulasi rangasi wdsszatéréseig.



5. Emelked koffeinkoncentraciokat alkalmazva (2 mM-ig) aézékek ismétlése.

6. A kontrakciok amplitiddjanak es didrtamanak 6sszehasonlitasa a koffein
adasa éitti es utani 6sszehuzodasok esetében.

7. A kontrakciok maximalis amplitidéjanak abrazelasaz alkalmazott
koffeinkoncentraciok fuggvényében.

8. A kontrakcios kiiszob feszlltséghidrtam gorbéjének megszerkesztése koffein
mentes és 2 mM koffeinkoncentracioju oldatban.

9. A kapott eredmények 6sszehasonlitasa a kul@ndzsu izmok esetében

10. nem ingerelt preparatumon koffein kontrakturavalkasa (5-20 mM
tartomanyban).

11. A kontrakturak paramétereinek quantitativ disagenlitasa.

K-IONOK, CA-IONOK ES A NA */CA?>TRANSZPORTER
JELENT OSEGENEK, VALAMINT A TRANSZMEMBRAN
SZIGNALIZACIO VIZSGALATA PATKANY UTERUS ESETEN

Elméleti hattér: a K+-depolarizacié fogalma; G-proteinek, azok jetméige a

szignaltranszdukcioban; second messengerek fogam)lénbd# szignalizacios

Utvonalak vazlatos ismerete; a’Gasatornék jellemt, jelenségiik, gatldszereik.
Irodalom: az élettani €s biokémiai tankdnyvek mkdiefejezetei

A preparatum elkészitése:

Az uterusok preparalasat asszisztens végzi a haljglenlétében. A kisérlethez
hasznalt fiatal felétt patkanyok a kisérletet me¢ad ket napon 50-5Q1 Akrofollin
injekciot kapnak intraperitonealisan (az oestrudukalasa érdekében), ami 250-
250ug oestradiol-propionatnak felel meg.

Eszkdzok: termosztat, szervfuédedény, oxigénpalack, &sitd, regisztralo,
Eppendorf pipettahegyek, automata pipetta

Oldatok: normal Tyrode-oldat, magas “#artalmii Tyrode, 100 mM NaF-oldat,
2 mM AI2(SO4)3-oldat, nitrendipinoldat

Elvegzend kiséletek:

1. Spontan mechanikai aktivitas regisztralasa 20 peé&te4 cm/perc papirfutasi
sebesség mellett. Ebben a Iépésben kerlljon sar kontrakciok atlagos
amplituddjanak meghatarozasara (=100%).

2. A G-proteinek aktivalasa fluor- és aluminiunoknelenlétében. A kontroll
aktivitdst mutatd uterushoz gyors egymasutanbamll®laF oldat és 10 ml
Al2(SO4)3-oldat adasa. 10 perces mosasi periodasokldzis-hatas gorbe
felvétele.



3. K-depolarizacié hatasanak vizsgalata 20 percerklat4d cm/perc papirfutasi
sebesség mellett. A regisztralt kontrakciok amdlifanak 6sszehasonlitasa a
kontroll értekével.

5. A G-proteinek aktivaladsa K-depolarizacio alatt. A @nt megismétlése a
magas K-tartalma oldat alkalmazasanak 10. percéb@merc elteltével normal
Tyrodéval kimosas.

6. A kontroll aktivitast mutaté uterushoz nitrendiplidat adasa, dozis-hatas gorbe
felvétele. 20 perc regisztralas, majd ugyanezeérleismegismétlése, magas K-
tartalmu Tyrode alkalmazasa mellett.



